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PROGETTO “SENTIAMO”
Scuola secondaria di Polaveno

Nei mesi di febbraio e marzo 2019 la scuola secondaria di Polaveno realizzera il Progetto
“Sentiamo”, laboratori e percorsi nell’ambito della socio-affettivita, cofinanziato da Fondazione
della Comunita Bresciana e dall’Amministrazione Comunale di Polaveno.

Un percorso, condotto dal formatore esperto dott. Marco Belleri della Societa Cooperativa Agoghé,
con iniziative didattiche, ma anche con attivita dinamiche di gruppo, strutturato quindi su un
modello di formazione-azione-esperienza e in funzione delle esigenze e dei bisogni rilevati per il
singolo gruppo classe.
Obiettivi generali:

= Far crescere il piano delle relazioni e la cooperazione educativa

= Sviluppare e articolare la capacita di riconoscere ed esprimere emozioni e stati d’animo

=  Promuovere spazi di informazione su temi legati al periodo di crescita e sviluppo fisico e socio-

relazionale
= Gestione dei conflitti, delle emozioni e dei sentimenti.

CALENDARIO progetto
Giorno Ora Classe
Venerdi 22 febbraio 2019 9,00 - 11,00 1A
Venerdi 22 febbraio 2019 11,00 - 13.00 3A
Venerdi 1 marzo 2019 9,00 - 11,00 3A
Venerdi 1 marzo 2019 11,00 - 13.00 1A
Venerdi 8 marzo 2019 9,00 - 11,00 1A
Venerdi 8 marzo 2019 11,00 - 13.00 3A
Lunedi 11 marzo 2019 9,00 - 11,00 2A
Lunedi 11 marzo 2019 11,00 - 13.00 2B
Venerdi 15 marzo 2019 9,00 - 11,00 2A
Venerdi 15 marzo 2019 11,00 - 13.00 2B
Lunedi 18 marzo 2019 9,00 - 11,00 2B
Lunedi 18 marzo 2019 11,00 - 13.00 2A




