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SPORTELLO D'ASCOLTO

Scuola secondaria di Polaveno
Anno scolastico 2019-2020

A partire dal mese di novembre [Ilstituto Comprensivo di Ome, in collaborazione con
I’Amministrazione Comunale, Comunita Montana di Valle Trompia e Civitas, attiva uno sportello
d’ascolto gratuito rivolto a tutti gli insegnanti, ai genitori e agli alunni della Scuola Secondaria di Primo
Grado di Polaveno.

Un’occasione per prendersi cura di sé in un tempo e in un luogo in cui e possibile trovare disponibilita
all’ascolto, al sostegno e alla valorizzazione delle risorse, nel rispetto della riservatezza di ciascuno.
Un luogo in cui porre domande e riflettere sulle difficolta del proprio ruolo e sulle continue richieste
di trasformazione che esso ci impone.

Gestira le consulenze la dott.ssa Alessandra Testa, psicologa presso i Consultori Familiari Civitas.

Come accedere allo sportello?

Per insegnanti e genitori & possibile prenotare i colloqui contattando il consultorio adolescenti al
numero 331.4958787 (& possibile anche inviare un sms) dal lunedi al venerdi dalle 13.00 alle 15.00,
oppure scrivendo una mail all'indirizzo cnsadolescenti@civitas.valletrompia.it. | colloqui si
svolgeranno, previo appuntamento, in uno spazio dedicato presso I'edificio scolastico di Polaveno.
Gli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado potranno fare riferimento all'insegnante referente
incaricato, prof. Emanuele Mottini, che comunichera loro la data e 'ora del primo appuntamento.
Potranno accedere allo spazio d’ascolto gli studenti per i quali i genitori hanno consegnato alla scuola
la sottostante autorizzazione.

CALENDARIO sportello
Giorno Ora Giorno Ora
Mercoledi 13 novembre 2019 | 10.00—13.00 | Mercoledi 11 marzo 2020 10,00 - 13,00
Mercoledi 4 dicembre 2019 | 9.30 — 13.00 Mercoledi 1 aprile 2020 10,00 - 13,00
Mercoledi 8 gennaio 2019 9.30 - 13.00 Mercoledi 22 aprile 2020 10,00 - 13,00
Mercoledi 29 gennaio 2020  |9.30 - 13,00 Mercoledi 13 maggio 2020 10,00 - 13,00
Mercoledi 19 febbraio 2020 |9.30 - 13,00 Mercoledi 3 giugno 2020 10,00 - 13,00

DA RESTITUIRE COMPILATA - SOLO ALUNNI SCUOLA SECONDARIA
Il SOttOSCIIttO ...vevveviieieniiiiiineninnn (padre) e la sottoscritta .............cceevvviniirnnnnn (madre)
dell'alunno/a ...............ccooeiiiiiinnn. classe ........ comunicano di aver ricevuto le informazioni
relative allo sportello d'ascolto, attivato presso la scuola Secondaria di Polaveno nell'anno scolastico
2019/20 e dichiarano di autorizzare il proprio figlio ad accedere allo sportello d'ascolto



mailto:cnsadolescenti@civitas.valletrompia.it

